[令和３年度ケアプラン点検トレーニング研修　指定様式]
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【提出課題】ケアプラン作成の根拠について解説をしてください
※書体はＭＳ明朝で記載。文字数の指定はありません

【1.利用者 本人のストレングスをあげ、その中でも、意欲を引き出すことが出来る要因と　なるものは何か（何故その事柄が本人の意欲を引き出す効果があると考えたのかその根拠）について解説をしてください】





【２．本人の抱えている問題は何か。（その原因と背景も含む）】





【３．１と２から　本人の望む暮らしと意向のギャップは何か】





【４．改善の見立てについて解説】
　①課題設定の根拠（本人が取り組むことによってどんな変化が起きると考えたのか）





　②活用するサービスの選定理由






【ケアプラン実施後の評価】






